PEMERINTAH PROVINS| SUMATERA BARAT
DINAS KESEHATAN

Jalan Perintis Kemerdekaan Nomor. 65A Padang
Telpon : (0751) 39796 Email dinaskesehatan@sumbarprov.go.id

Padang, 23 Juli 2026
Nomor : 400.7.27/29/DINKES/2026
Sifat : Penting
Lampiran
Hal : Permohonan Fasilitasi Kegiatan Pembudayaan Hidup Sehat Melalui

Orientasi Keterampilan Dasar Kader

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Tanah Datar
di
Batusangkar

Dengan hormat,
Dalam rangka mendukung pembudayaan hidup sehat di masyarakat melalui

penguatan kapasitas kader Posyandu serta mendukung implementasi Transformasi
Layanan Primer, diperlukan upaya peningkatan pengetahuan dan keterampilan kader
Posyandu sebagai ujung tombak pelayanan kesehatan di tingkat masyarakat. Kader
Posyandu memiliki peran strategis dalam menggerakkan partisipasi masyarakat,
memberikan edukasi kesehatan, serta mendukung penyelenggaraan pelayanan
kesehatan berbasis siklus hidup yang secara langsung menentukan kualitas, cakupan
dan keberhasilan pelaksanaan Posyandu.

Sehubungan dengan hal tersebut, Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Barat
akan melaksanakan kegiatan Pembudayaan Hidup Sehat melalui Orientasi
Keterampilan Dasar Kader di Kabupaten/Kota. Untuk Kabupaten Tanah Datar,
kegiatan akan dilaksanakan pada tanggal 28 s.d 30 Juli 2026. Oleh karena itu, mohon
kesediaan Saudara untuk memfasilitasi penyelenggaraan kegiatan dimaksud meliputi
penyediaan tempat, peserta, narasumber dan pelaksanaan kegiatan sesuai jadwal
dengan ketentuan terlampir. Informasi lebih lanjut dapat menghubungi Sdr. Dr. dr.

Marryo Borry WD, MARS (085263538883).
Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima

kasih.

Kepala Dinas Kesehatan
Provinsi Sumatera Barat

dr.AKLIMA, MPH

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran Surat
Nomor :400.7.27. 3<) .Dinkes/VIl/2026
Perihal : Permohonan Fasilitasi Kegiatan

Pembudayaan Hidup Sehat melalui
Orientasi Keterampilan Dasar Kader

KETENTUAN FASILITASI PENYELENGGARAAN
Pembudayaan Hidup Sehat melalui Orientasi Keterampilan Dasar Kader

Tempat untuk pelaksanaan kegiatan adalah aula atau tempat yang dianggap
representatif untuk kegiatan dengan 50 orang peserta. Lokasi di wilayah Puskesmas X
Koto 2, Kabupaten Tanah Datar. Tempat yang digunakan adalah yang tidak terdapat
biaya sewa.

Peserta adalah Kader Posyandu berjumlah 50 orang.
Kriteria Peserta:
Diutamakan yang belum pernah mendapat peningkatan kapasitas 25 keterampilan
dasar kader
Kader Posyandu aktif
Direkomendasikan oleh Puskesmas/Dinas Kesehatan Kab/Kota
Surat tugas asli peserta sebanyak 2 (dua) rangkap dikeluarkan oleh Dinas
Kesehatan Kabupaten Tanah Datar.
Masing-masing peserta membawa:

1) pulpen, buku tulis

2) buku KIA

3) Fotocopy rekening Bank 1 lembar (Rekening atas nama peserta, di luar
Bank Nagari dikenakan biaya adm pengiriman)
Mendapatkan konsumsi dan penggantian transport selama proses pembelajaran (3
hari x Rp.150.000,- /orang).
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Narasumber sesuai jadwal terlampir dengan membawa surat tugas asli cap basah/esign
resmi instansi sebanyak 2 (dua) rangkap dan memberikan data NPWP, NIK dan No.
Rekening Bank Nagari.

Dinas Kesehatan Kab. Tanah Datar menyediakan media dan alat sebagai sarana
pendukung kegiatan, yaitu:

No Media dan Alat Jumlah

1 | Buku KIA 2 bh

2 | Poster Isi Piringku (ibu hamil, ibu menyusui, 1 paket
bayi, balita, dewasa)

3 |TTD 10 tablet

4 | Pengukuran LILA ibu hamil 2 bh

5 | Poster MP ASI kaya protein 1 paket
hewani/leaflet/lembar balik

6 | Antopometri Kit Terstandar 2 set

7 | Kapsul vitamin A (biru, merah) Msg2 1 botol

8 | Obat cacing 10 tablet

9 | Boneka 2 bh

10 | Pengukur lingkar perut o 2 bh

11 | Rapid test Hb (dengan strip) |~~~ 1 bh (strip 5 bh)

12 | Rapis test Gula darah /¢ |- 1Dbh (strip 5 bh)

5
/ ( | Kasi Promkes/dan PM

/
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JADWAL KEGIATAN

Pembudayaan Hidup Sehat Melalui Orientasi Keterampilan Dasar Kader

KABUPATEN TANAH DATAR, 28 s.d 30 JULI 2026

[ Waktu ] Materl AR [opL | Narasumber
ri1:28 Juli 2026 .
09.00 - 10.00 Registrasi peserta Panitia
10.00 - 10.30 Pretest
10.30 - 11.00 Pembukaan Panitia
11.00-11.15 Coffee Break
11.15-12.15 Kebijakan Posyandu dalam Transformasi Layanan 1 Dinkes Kab. Tanah Datar
Kesehatan Primer
12.15-13.00 Ishoma
13.00 - 14.00 Dukungan Pjemenntah Daerah dalam Penguatan 1 Camat % Koto
Posyandu Siklus Hidup
14.00 - 15.00 Pengelolaan Posyandu 1 Dinkes Prov. Sumbar
15.00 - 15.15 Coffee Break
15.15 - 16.15 Lanjutan Pengelolaan Posyandu 1 Dinkes Prov. Sumbar
08.00 - 08.30 Refleksi
08.30- 10.30 Layanan Dasar Posyandu bagi Bayi dan Balita 2 Dinkes Prov. Sumbar
10.30-11.00 Coffee Break
11.00-13.00 Layanan Dasar Posyandu bagi Ibu Hamil, Ibu Menyusui 2 Dinkes Prov. Sumbar
13.00 - 14.00 Ishoma
14.00 - 15.00 IL.JaS\i/:nan Dasar Posyandu bagi Usia Produktif dan Lanjut 1 Binkas Priv: Suinbisi
15.00 - 15.15 Coffee Break
du bagi Usi dukti j
15.15 - 16.15 bi\i/:nan Dasar Posyandu bagi Usia Produktif dan Lanjut 1 Sinkes Prov. Surbas
Hari 3 : 30 Juli 2026 ;
08.00 - 08.30 Refleksi Panitia
andu bagi Anak Usia Sekolah d
08.30-09.30 | ¥ananDasar Posy g TR SRReAn S0 1 Puskesmas X Koto 2
Remaja
09.30 - 10.00 Coffee Break
10,00-12.00 Simulasi 2 Dinkes Prov, Sumbar
12.00 - 13.00 Ishoma
13.00 - 14.00 RTL Panitia
14.00 - 14.30 Posttest Panitia
14.30 - selesai Penutupan i

_Padang, - juii
Kasi Promkes
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